[bookmark: bookmark0][image: C:\Users\админ\Desktop\Scan0004.jpg]


Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад № 42 «Ромашка»


                                                   Содержание

	I
	ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
	

	1.1.
	Пояснительная записка
	5

	1.1.1.
	Цели и задачи основной общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного образования
	7

	1.1.2.
	Принципы и подходы основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования
	8

	1.1.3.
	Иные характеристики (климатические условия, экономические условия, демографические  условия, социокультурные условия, приоритетные направления деятельности, оценка индивидуального развития детей)
	9

	1.2.
	Планируемые результаты
	20

	II
	СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
	

	2.1.
	Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях
	22

	2.1.1.
	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста
	23

	2.1.2.
	Образовательная область «Познавательное развитие». Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста
	26

	2.1.3.
	Образовательная область «Речевое развитие». Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста
	30

	2.1.4.
	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста
	31



	I
	ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
	

	1.1.
	Пояснительная записка
	5

	1.1.1.
	Цели и задачи основной общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного образования
	7

	1.1.2.
	Принципы и подходы основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования
	8

	1.1.3.
	Иные характеристики (климатические условия, экономические условия, демографические  условия, социокультурные условия, приоритетные направления деятельности, оценка индивидуального развития детей)
	9

	1.2.
	Планируемые результаты
	20

	II
	СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
	

	2.1.
	Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях
	22

	2.1.1.
	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста
	23

	2.1.2.
	Образовательная область «Познавательное развитие». Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста
	26

	2.1.3.
	Образовательная область «Речевое развитие». Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста
	30

	2.1.4.
	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста
	31

	2.1.5.
	Образовательная область «Физическое развитие». Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста
	35

	2.2.
	Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
	38

	2.3.
	Способы и направления поддержки детской инициативы
	41

	2.4.
	Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников
	42

	2.5.
	Взаимодействие образовательного учреждения с социальными партнерами
	44

	3.
	ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
	

	3.1.
	Материально-техническое обеспечение общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования
	45

	3.2.
	Ежедневная организация пребывания детей дошкольного возраста в МКДОУ «Детский сад №42 «Ромашка» (режим дня)
	

	3.2.1.
	Распорядок дня
	52

	3.2.2
	Комплексно –тематическое планирование воспитательно –образовательной работы с воспитанниками
	54

	3.2.3.
	Расписание непосредственно организованной образовательной деятельности
	72

	3.2.4.
	Модель двигательного режима
	76

	3.2.5.
	Режимы закаливающих процедур
	77

	3.3.
	Особенности организации развивающей пространственной среды
	78

	3,3.1
	 Методические и учебно-наглядные пособия и материалы
	82









Раздел 1. Целевой
1.1 [bookmark: bookmark1]Пояснительная записка
В муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении « Детский сад №42 «Ромашка» (далее МКДОУ №42) реализуется основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного образования (далее Программа).
Основная образовательная программа муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №42 «Ромашка»  -это нормативно – управленченский документ дошкольного учреждения, характеризующий специфику содержания образования, особенности организации воспитательно – образовательного процесса, характер оказываемых образовательных услуг. 
Срок реализации Программы  по Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации», федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования предусматривается 5 лет. По Уставу МКДОУ № 42 оказание образовательной организацией Воспитаннику образовательных услуг в рамках реализации основной образовательной программы дошкольного образования, содержание Воспитанника в образовательной организации, присмотр и уход за Воспитанником - с 2 месяцев до прекращения образовательных отношений с переходом на другую ступень образования. 
Образовательная деятельность в МКДОУ № 42 осуществляется на государственном языке Российской Федерации.
Режим работы МКДОУ № 42 устанавливается Учредителем, исходя из возможностей финансирования и является следующим: пятидневная рабочая неделя с двумя выходными: суббота и воскресенье; нерабочими днями являются праздничные дни.
Часы работы с 7 часов 30 минут до 17часов 30 минут (в предпраздничные дни длительность рабочего времени сокращается в соответствии с действующим законодательством).
Режим пребывания ребенка определяется договором с родителями (законными представителями). 
Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного образования разработана в соответствии с нормативными правовыми документами разного уровня.
Федеральный:
Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ;
Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.11.2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
Министерство образования и науки Российской Федерации Департамент общего образования 28.02.2014 г. №08-249 Комментарии к ФГОС дошкольного образования;
Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных образовательных организациях»;
Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. №761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»;
Постановление правительства РФ от 08.08.2013 г. №678 «Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций»;
Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 г. №544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования ) (воспитатель, учитель)»;
Приказ Министерства образования и науки РФ от 20.09.2013 г. №1082 «Об утверждении Положения о психолого -медико-педагогической комиссии»;
Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования;
Письмо Министерства образования и науки РФ от 10.01.2014 г. №08-10 «План действий по обеспечению введения Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой 2014г. 
Региональный:
Закон Свердловской области от 15.07.2013 г. №78-ОЗ «Об образовании в Свердловской области»;
Постановление Правительства Свердловской области от 26.02.2013 № 223-1111 «Изменения в отраслях социальной сферы, направленные на повышение эффективности образования в Свердловской области на 2013-2018 годы» («дорожная карта»).
Локальные:
Устав «Детский сад №42 «Ромашка»;
Приказ №36/1 от 20.09.2013 «Об утверждении плана по подготовке к переходу МКДОУ детский сад №42 «Ромашка» на ФГОС ДО»;
Данные документы определяют основные принципы:
1) поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду;
2) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников) и детей;
3) уважение личности ребенка;
4) реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.
Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного возраста (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров).
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее ФГОС ДО).
Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях:
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.

1.1.1 [bookmark: bookmark2]Цели и задачи основной общеобразовательной программы - образовательной
[bookmark: bookmark3]программы дошкольного образования
Программа направлена на достижение следующих целей:
· повышение социального статуса дошкольного образования;
· обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования;
· создание развития социокультурной среды ребенка, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
· создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Задачи обязательной части Программы:
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
· обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
· формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;
· обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития образования, охраны и укрепления здоровья детей;
· создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
· творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.


1.1.2 [bookmark: bookmark4]Принципы и подходы основной общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного образования
При реализации Программы руководствуемся следующими принципами:
1) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом;
2) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
3) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
4) сотрудничество с семьей;
5) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
6) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
7) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
8) учет этнокультурной ситуации развития детей.
Принципы, соблюдаемые при реализации Части, формируемой участниками образовательных отношений:
1) принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных физических и психических особенностей ребенка, его самодеятельность (направленность на развитие творческой активности), задачи образования реализуются в определенных природных, климатических, географических условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность воспитания и обучения ребенка;
2) принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета культурноисторического опыта, традиций, социально-культурных отношений и практик, непосредственным образом встраиваемых в образовательный процесс;
3) принцип вариативности обеспечивает возможность выбора содержания образования, форм и методов воспитания и обучения с ориентацией на интересы и возможности каждого ребенка и учета социальной ситуации его развития;
4) принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, входящего в мир и осваивающего его как новое для себя пространство, изначально творческая. Ребенок, наблюдая за взрослым, подражая ему, учится у него, но при этом выбирает то, чему ему хочется подражать и учиться. Таким образом, ребенок не является «прямым наследником» (то есть продолжателем чьей-то деятельности, преемником образцов, которые нужно сохранять и целостно воспроизводить), а творцом, то есть тем, кто может сам что-то создать. Освобождаясь от подражания, творец не свободен от познания, созидания, самовыражения, самостоятельной деятельности.
Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении по образовательным программам начальной школы. Таким образом, реализуется:
· принцип преемственности - требуется не только и не столько овладения детьми определенным объемом информации, знаний, сколько формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью - любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности и др.
· принцип системности, т.е. Программа представляет собой целостную систему высокого уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы.
Принципы формирования Программы определяют следующие психолого-педагогические условия ее реализации:
· уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
· использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям;
· построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
· поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
· поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
· возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
· защита детей от всех форм физического и психического насилия;
· поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
1.1.3 [bookmark: bookmark5]Иные характеристики
· Климатические условия.
С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической обстановки, здоровья населения может определяться проведение оздоровительных мероприятий процедур, организация режимных моментов.
Природно-климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны. Достаточно длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с природно-климатическими условиями и особенностями Свердловской области, воспитание любви к родной природе.
Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, модель организации образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:
1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется режим дня на учебный год, осуществляется планирование организованной образовательной деятельности с детьми в разнообразных формах и видах деятельности;
2) летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется свой режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность.
При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах вносятся коррективы в физкультурно-оздоровительную работу. Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия проводятся не только с учетом здоровья и возраста детей, но также с учетом времени года. Таким образом, учитывая климатические особенностей Уральского региона и правила СанПиН 2.4.1.3049-13, продолжительность прогулки сокращается при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7м/с., при соответствующих погодных условиях одно занятие по физической культуре для детей 5-7 лет организуется на открытом воздухе. В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях организованная образовательная деятельность по физическому развитию организуется на открытом воздухе.
В условиях холодной уральской зимы, когда световой день уменьшается до 7 часов, количество прогулок и совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой на улице во вторую половину дня, сводится к минимуму.
· Экономические условия.
В процессе воспитания и обучения детей учитывается специфика экономических условий.
Талицкий район – родина разведчика, Героя Советского Союза  Н.И. Кузнецова и первого Президента РФ Б.Н. Ельцина.
История Талицы и Талицкого края неразрывно связана с именем Козелл-Поклевских, винокуренных королей Зауралья. Именно им Талица обязана освоением железнодорожной станции, посёлка Троицкого, развитием экономики, культуры, здравоохранения, образования.
Днём основания поселения на Талых ключах считается 19 августа 1732 года. День присвоения статуса города районного подчинения – 19 июня 1942 года.
Численность населения – 46691 человек, в том числе:
городское – 16 100 человек;
сельское – 30 591 человек.
Состав муниципального образования: г. Талица и 93 населённых пункта.
На территории ТГО осуществляют свою деятельность 13 сельскохозяйственных предприятий, 20 крестьянских (фермерских) хозяйств, 1 сельскохозяйственный потребительский кооператив и 14194 личных подсобных хозяйства. Основным направлением деятельности сельскохозяйственных организаций является производство молока, мяса и  зерна.   
К основным предприятиям на территории ТГО можно отнести «Мясоперерабатывающий комплекс «Рефтинский», «Талицкий хлебокомбинат», Талицкое дорожное ремонтно-строительное управление, «Талицкие электрические сети», «Талицкий молочный завод», Талицкое ремонтно-техническое предприятие, «УралПромОбувь» (фабрика по производству валяной обуви для жителей Урала и Сибири), строительные предприятия: «ТСК-1», Талицкое строительное управление №6.
На территории посёлка Комсомольский осуществляют деятельность бюджетные организации (образовательные организации – школа, детский сад, медицинские – больница,  почтовое отделение, ). 
В п. Комсомольский функционирует 5магазинов.
Культурную жизнь посёлка  поддерживают Культурный досуговый центр и сельская библиотека.
Педагоги много внимания уделяют реализации семейных проектов «Профессии родителей», «Кем быть?» и др. Родители в доступной для детей форме рассказывают об особенностях своей профессии, ее значимости для развития села, района, страны. Все это способствует развитию личности ребенка на основе формирования у него духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к семье, родному посёлку.
· Демографические условия.
С учетом особенностей демографической ситуации в Свердловской области, Талицком городском округе определяются формы, средства образовательной деятельности, как в режимных моментах, так и в организованной образовательной деятельности с детьми, организации развивающей пространственно-предметной среды.
Значимыми для разработки и реализации Программы, построения индивидуальной траектории развития детей является социально-педагогическая характеристика и социальный паспорт семей воспитанников, который составляется ежегодно на начало учебного года.










Социальный паспорт семей воспитанников

	Критерии
	2015-2016 уч.год
	2016-2017 уч.год

	Всего семей
	
	30

	Всего родителей
	
	52

	Количество дошкольников
	
	35

	Количество дошкольников, воспитывающихся в полных семьях
	
	28

	Количество дошкольников, воспитывающихся в неполных семьях
	
	9

	Количество семей, имеющих 1 ребенка
	
	6

	Количество семей, имеющих 2 ребенка
	
	10

	Количество дошкольников, воспитывающихся в многодетных семьях
	
	12

	Количество дошкольников из малообеспеченных семей
	
	12

	Количество опекаемых детей
	
	1




	Количество детей-инвалидов
	
	0

	Количество семей, состоящих на внутреннем учете
	
	0

	Количество семей, состоящих на на учете в ТКДН и ЗП
	
	0





Особенности контингента родителей воспитанников
Характеристика семей воспитанников (%)

	Возрастной уровень
	Образов. уровень
	Социальный статус

	До 30 лет
	До 40
лет
	После 40 лет
	Среди
ее
полно
е
	Средн
ее
специ
альное
	Высш
ее
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щие
	Рабоч
ие
	Сфера
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ги
	Предп
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атели
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отные

	33
	19
	0
	36
	12
	4
	2
	38
	3
	2
	0
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На основании характеристики семей воспитанников проектируется содержание работы по партнёрскому взаимодействию с родителями.
Также осуществляется консультативная поддержка специалистами ДОУ родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей.

· Культурно-исторические условия.
Урал - уникальный этнический и социокультурный регион, в котором проживают представители более 100 национальностей. Национальный состав населения Свердловской области: русские - 85,74%, татары - 3,35%, украинцы - 0,83%, башкиры - 0,73%, марийцы - 0,55%, немцы - 0,35%, азербайджанцы - 0,33%, удмурты - 0,32%, белорусы - 0,27%, армяне - 0,27%, таджики - 0,26%, узбеки - 0,22%, чуваши - 0,19%, мордва - 0,15%, казахи - 0,10% и другие народы.
В процессе воспитания и обучения детей учитывается специфика национальных условий. При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями.
Этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный характер, основной контингент - дети из русскоязычных семей.
Таким образом, с учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, художников; образцов национального (местного) фольклора; народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством; народных игр.

· Социокультурные условия.
Детский сад является особым образовательным учреждением. В основу понимания сущности и назначения социально-педагогической деятельности ДОУ положено представление о нем, как об открытой и развивающейся системе. Основным результатом деятельности этой системы является успешное взаимодействие с социумом, осваивая которое, учреждение само становится мощным средством социализации личности.
В процессе образования и развития детей учитывается специфика социокультурных условий. Своеобразие социокультурной среды проявляется:
•	в близкой доступности учреждений образования и культуры, что обеспечивает возможность осуществления многопланового и содержательного социального партнёрства;
· в возможности становления гражданственности у детей дошкольного возраста благодаря направленности работы на сохранение национально-культурных традиций, патриотического воспитания подрастающего поколения;
· в формах партнерского сотрудничества с учреждениями села (КДЦ, школа, и др.): экскурсии, целевые прогулки, культурно-досуговая деятельность, совместные акции, проекты, конкурсы, выставки, фестивали, соревнования и др.
Решая стоящие перед дошкольным учреждением задачи развития личности ребенка, основных ее способностей, обеспечение общей готовности к школьному обучению, развития познавательной активности, детский сад в полной мере использует потенциал социокультурных учреждений посёлка. В сотрудничестве с учреждениями социума педагоги ДОУ обогащают знания, умения детей в различных видах спорта, искусства, художественного творчества, учат делать правильный выбор по интересам, обучают культуре поведения в общественных местах, развивают личностные качества: коммуникативность, инициативность, толерантность, творческие возможности. Все это в конечном итоге, решает вопросы ранней успешной социализации личности дошкольника.
При выстраивании коммуникативного акта со своими социальными партнерами, мы придерживаемся следующих принципов:
· добровольности признания партнерами друг друга в качестве участников общественных отношений;
· доверии, уважении, доброжелательности;
· обоюдный ответ за общее дело, обязательности выполнения достигнутых договоренностей;
· взаимной заинтересованности сторон, учете интересов друг друга;
· равноправии и самостоятельности выбора путей и средств достижения общей цели.
Сотрудничество с каждым учреждением строится на основе плана совместной деятельности с определением конкретных задач и мероприятий.

· Приоритетные направления деятельности.
В МКДОУ  «Детский сад №42 «Ромашка» образовательная деятельность осуществляется в  2 разновозрастных  группах общеразвивающей направленности.
В соответствии с направленностью групп, определены приоритетные направления деятельности, включающие:
· обеспечение интеграции содержания программ по физическому, художественноэстетическому, познавательному, речевому, социально-коммуникативному развитию детей для создания целостного образовательного пространства;
· оказание консультационной, диагностической, методической помощи семьям воспитанников по вопросам образования и развития детей.
Первостепенное значение имеют:
· забота о здоровье, эмоциональном и психологическом благополучии детей, приобщение дошкольников к ценностям здорового образа жизни;
· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными;
· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
· изменение предметно развивающей среды дошкольного учреждения, как модели, обеспечивающей развитие и саморазвитие всех видов детской деятельности, коррекцию отклонений высших психических функций и становление личности ребёнка.
· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, формирование педагогической культуры родителей, привлечение родителей, как единомышленников, равноответственных партнеров к совместной деятельности;
· обеспечение социальной адаптации, приобщение детей к общечеловеческим ценностям через организацию конструктивного взаимодействия с социумом и социальными партнерами;
· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста;
· установление связей со службами социальной помощи и защиты детей и семьи, другими учреждениями образования, культуры и спорта с целью обеспечения непрерывности процессов социализации детей, гармонизации единого социально - образовательного пространства их жизни в условиях района;
· оказание помощи неорганизованным детям и их родителям, предоставление возможности посещения детьми социума и приобщение к образовательному процессу;
· обновление содержания образования через внедрение инноваций в работу ДОУ, предполагающее новый подход к развитию профессионального роста педагогических кадров и достижение качественно более высоких результатов.
Также по итогам анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, потребностей родителей, социума, в котором находится учреждение, определены приоритетные направления деятельности на 2016-2017 учебный год: создание условий для речевого развития детей в различных формах и видах детской деятельности; развитие игровой деятельности детей, приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, формирование семейной и гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
Исходя, из приоритетных направлений на 2016-2017 учебный год поставлены следующие цели и задачи деятельности:









	ОО, НР
	Цель
	Задачи
	Планируемый результат

	Социально-коммуникативное развитие
	Освоение первоначальных представлений социального характера – усвоение моральных норм и нравственных ценностей, принятых в обществе, развитие общения и взаимодействия ребенка со взросыми и сверстниками
	1. Формировать готовность к совместной деятельности со взрослыми и сверстниками посредством реализации  разнонаправленных проектов, участия в акциях;
2. Обеспечить развитие индивидуальных способностей каждого ребенка в процессе участия в конкурсах, выставках.
3. Создание мини-музея «Я помню! Я горжусь!»
	Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям и самому себе, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения.

	Познавательное развитие
	Формирование познавательных действий, становление сознания
	1. Продолжать развивать познавательно-исследовательскую активность детей средствами опытно-экспериментальной деятельности;
2. Обогащать представления о социокультурных ценностях нашего народа через взаимодействие с социальными партнерами ДОУ
	Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, склонен наблюдать, экспериментировать

	Речевое развитие
	Создание условий для речевого развития в различных формах и видах детской деятельности
	1. Формировать все компоненты устной речи (звуковой, аналитико-синтетической, лексической стороны, грамматического строя, связной речи) для развития свободного общения взрослых и детей;
2. Совершенствовать художественно-речевые, исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, участии в драматизациях
	Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, использует речь для выражения своих мыслей и чувств, построения речевого высказывания в ситуации общения со взрослыми и сверстниками

	Художественно-эсетическое развитие
	Формирование основ художественного творчества и музыкальной культуры, удовлетворение потребности детей в самовыражении
	1. Развивать предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);
2. Способствовать реализации самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, музыкальной, конструктивно-модельной), презентуя результаты своего труда перед родителями, сверстниками
	Ребенок активно и творчески применяет усвоенные способы в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; приобщен к музыкальному искусству.

	Физическое развитие
	Становление ценностей здорового образа жизни
	1. Овладеть элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (двигательный режим, закаливание, питание, полезные привычки);

	Ребенок способен к волевым усилиям, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни, владеет в соответствии с возрастом основными движениями




В организации образовательного процесса максимально учитывается возрастная характеристика детей, данная авторами примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы».

Возрастные особенности контингента детей разновозрастной группы


	Ранний возраст (1-3 года)
Индивидуальные характеристики:
Количественный состав - 7. Из них мальчиков - 3, девочек – 4.


	Физическое  развитие
	Постепенно совершенствуется ходьба, исчезает шаркающая походка. В начале второго года жизни дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, перелезают бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. Кроме основных движений развиваются и подражательные (как мишка, как зайчик). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом.


	Познавательное развитие
	При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками.
Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки.
На третьем году жизни основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

	Речевое развитие
	Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить.
К полутора годам активный словарь примерно равен 20-30 словам. Упрощенные слова заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. В это же время в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. В конце второго года активный словарь состоит из 200-300 слов.
К трем годам дети осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослыми используют практически все части речи, активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

	Социально-
коммуникативное развитие
	Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.
Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. У ребенка формируется образ Я.

	Художественно-
эстетическое развитие
	Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий.
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, позволяет детям различать мелодии, петь.




	Младший дошкольный возраст (3-4 года)
Индивидуальные характеристики:
Количественный состав -18. Из них мальчиков - 7, девочек –11
 Характеристика психофизического развития детей:
· 

	Физическое  развитие
	Для детей этого возраста характерен несколько замедленный темп физического развития, но в то же время идет интенсивное окостенение скелета.
Условные рефлексы вырабатываются быстро, однако закрепляются медленно, поэтому приобретенные элементарные навыки движений непрочны и могут легко нарушаться.
Воспитание навыков движений прежде всего связано с приучением ребенка правильно держать корпус и голову.
Ходьба ребенка этого возраста сохраняет многие признаки, типичные для предшкольников: неустойчивый темп, недостаточность координации рук и ног, неуверенность ориентировки в направлении.
Однако бегают дети значительно лучше, с достаточно хорошей координацией рук и ног.
Совершенно новым движением для ребенка трех лет являются прыжки. В три года дети уже хорошо начинают прыгать на месте, спрыгивать с небольшой высоты, перепрыгивать через шнур.
В процессе лазанья у некоторых детей отмечаются еще приставной шаг и нечеткая координация рук и ног. Трудны им метания: бросание мяча, шишек на дальность, в горизонтальную цель.

	Познавательное развитие
	Развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов переходят к сенсорным эталонам - культурно выработанным средствам восприятия.
К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться как в пространстве группы, так и в помещении всего дошкольного учреждения.
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов.
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.
Начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре.

	Речевое развитие
	На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжает расширяться и активизироваться словарный запас детей.
У детей совершенствуются умения во внятном произношении гласных и согласных звуков.
Развивается моторика речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание. Вырабатывается правильный темп речи, интонационная выразительность.
Развивается диалогическая форма речи: они могут слышать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него.

	Социально-коммуникативное развитие
	Общение становится внеситуативным. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.
Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно.
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами.
Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая.
Игры с правилами только начинают формироваться.
Начинает развиваться самооценка, но в значительной мере дети ориентируются на оценку воспитателя.
Продолжает развиваться половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

	Художественно-эстетическое развитие
	
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.
Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.
В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.




	Средний дошкольный возраст (4-5 лет)
Индивидуальные характеристики:
Количественный состав - 7. Из них мальчиков - 4, девочек - 3 


	Физическое  развитие
	Во второй половине года ребенок по многим признакам все более приближается к старшему возрасту: вес и рост тела увеличиваются; продолжает дальнейшее окостенение скелета; значительно развивается мышечная и нервная системы. Ребенок становится крепче и самостоятельнее, он очень подвижен и неутомим. Однако эта подвижность не соответствует часто его силам и действительно наступившему утомлению. Поэтому двигательная деятельность детей требует контроля взрослого.
Ребенок понимает поставленную перед ним задачу, может осмыслить основные требования к выполнению движений. В связи с этим его движения начинают приобретать четкость, плавность, определенный темп, согласованность в коллективе. Знакомые движения дети уже могут выполнять в более сложных вариантах, более длительное время, с большей нагрузкой.


	
	

	Познавательное развитие


	
К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым. Дети могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина.
Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых и т.д.
Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Они могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут.

	Речевое развитие
	В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. На основе углубления знаний о ближайшем окружении пополняется и активизируется словарь.
Совершенствуется диалогическая речь: дети могут участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.

	Социально-коммуникативное развитие
	В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. Начинают выделяться лидеры. Появляется конкурентность, соревновательность.

	Художественно-
эстетическое развитие
	Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализованным. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображение на бумагу и т.д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также
 планирование последовательности действий.


	Старший дошкольный возраст (5-7лет)
Индивидуальные характеристики:
Количественный состав – 5. Из них мальчиков - 2, девочек - 3. 


	Физическое развитие
	На этом году жизни происходит качественный скачок в развитии движений, появляется выразительность, плавность и точность, особенно при выполнении ОРУ. Дети лучше осваивают ритм движения, быстро переключаются с одного темпа на другой. Дети начинают замечать ошибки при выполнении отдельных упражнений, способны на элементарный анализ. В результате успешно осваиваются прыжки в длину и в высоту с разбега, прыжки со скакалкой, лазанье по шесту и канату, метание на дальность и в цель, катание на двухколесном велосипеде, коньках, лыжах и плавание. Движения детей становятся все более осмысленными, мотивированными и управляемыми. Оценка движений приобретает конкретность, объективность; появляется самооценка. Дети начинают понимать красоту, грациозность движений. Они почти не допускают ошибок, меньше требуется повторений для освоения движений. У детей появляется устойчивый интерес к достижению коллективного результата в командных играх и эстафетах, формируется умение проводить подвижные игры самостоятельно.

	Познавательное развитие
	Продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие.
Начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре.
Совершенствуется словесно-логическое мышление.
Воображение детей развивается активно лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Совершенствуются восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов.

	Речевое развитие
	Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети правильно воспроизводят шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи. Совершенствуется грамматический строй речи, используются практически все части речи, активно занимаются словотворчеством.

	Социально-коммуникативное развитие
	Дети начинают распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли.
Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.
Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие.
При распределении ролей могут возникнуть конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения.
Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия».
Действия детей становятся разнообразными.
Проявляются дружеские взаимоотношения между детьми, внимательное отношение к девочкам, умения оценивать свои поступки и поступки других людей.
Выполняют посильные трудовые поручения, чистят зубы, умываются по мере загрязнения.

	Художественно-эстетическое разитие
	Изобразительная деятельность детей развивается активно. Дети создают изображения предметов (по представлению, с натуры); сюжетные изображения (на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных произведений). Рисунки отличаются оригинальностью композиционного решения. По рисунку можно судить с половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.
В лепке создают сюжетные композиции, передают пропорции, позы и движения фигур.
В аппликации изображают предметы и создают несложные сюжетные композиции, используя разные приемы вырезания, а также обрывание.
В этом возрасте дети конструируют из бумаги, складывая её в несколько раз (до 6-ти сгибаний); из природного материала.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность.
Дети начинают различать жанры музыкальных произведений, высокие и низкие звуки, двигаются ритмично в соответствии с различным характером и динамикой музыки






■ Оценка индивидуального развития детей (мониторинг) предусмотрена в ходе реализации Программы.
Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.

Подведение итогов реализации Программы осуществляется 2 раза в год: октябрь, апрель.
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1.2 Планируемые результаты
Требования к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социальнонормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.


	Целевые ориентиры образования в раннем возрасте
	Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования

	ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
	ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.



Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования и предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
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                                                   Раздел 2. Содержательный
2.1 [bookmark: bookmark9]Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.
Программа обеспечивает развитие личности детей раннего, дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и направлена на решение задач пяти образовательных областей.
Содержание Программы направлено на обеспечение развития личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее образовательные области):
· социально-коммуникативное развитие (социализация, развитие общения, нравственное воспитание; патриотическое воспитание; самообслуживание, трудовое воспитание; формирование основ безопасности);
· познавательное развитие (развитие познавательно-исследовательской деятельности; приобщение к социокультурным ценностям; формирование элементарных математических представлений; ознакомление с миром природы);
· речевое развитие (развитие речи; художественная литература);
· художественно-эстетическое развитие (приобщение к искусству; изобразительная деятельность; конструктивно-модельная деятельность; музыкально-художественная деятельность);
· физическое развитие (формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; физическая культура).
Конкретное содержание указанных образовательных областей определено с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):
в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;
для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
В содержании Программы отражены следующие аспекты образовательной среды для детей раннего и дошкольного возраста:
1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда;
2) характер взаимодействия со взрослыми;
3) характер взаимодействия с другими детьми;
4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.
Содержание Программы представлено в 2-х частях и состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Стандарта.
Содержание обязательной части Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.

2.1.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста

	Ранний возраст
	Дошкольный возраст
	

	Цели

	Освоение первоначальных представлений социального характера и включение в систему социальных отношений.
	Освоение первоначальных представлений социального характера и включение в систему социальных отношений.
	

	
	* Становление базовых свойств личности ребенка, социально-психологических особенностей в системе отношений с другими людьми.
	

	Задачи

	· Формировать образ Я.
· Развивать общение и взаимодействие ребенка с взрослыми и сверстниками.
Формировать культурно

	· Формировать готовность детей к совместной деятельности, развивать умение договариваться.
Развивать эмоциональную отзывчивость, уважительное и доброжелательное отношение к окружающим.
· Формировать  семейную, гражданскую принадлежность.
· Формировать позитивных установок к различным видам труда, воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться.
· Воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его результатам.
· Воспитывать осознанное
отношение к выполнению правил	безопасности
(дорожной,	пожарной,
личной).
	

	
	*Учить детей осознанно воспринимать свои собственные эмоции, понимать эмоциональные состояния других людей.
*Учить детей этически ценным формам и способам поведения в отношениях с другими людьми.
	

	Направления социально-коммуникативного развития

	Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

	Принципы социально-коммуникативного развития

	· Принцип личностно-ориентированного общения предусматривает индивидуальноличностное формирование и развитие морального облика человека. Партнерство, соучастие и взаимодействие - приоритетные формы общения педагога с детьми.
· Принцип культуросообразности. «Открытость» различных культур, создание условий для наиболее полного (с учётом возраста) ознакомления с достижениями и развитием культуры современного общества и формирование разнообразных познавательных интересов.
· Принцип свободы и самостоятельности. Позволяет ребёнку самостоятельно определить его отношение к культурным истокам: воспринимать, подражать, комбинировать, создавать и т.п.; самостоятельно выбирать цель, определиться в мотивах и способах действия, в дальнейшем применении результата данного действия (деятельности) и самооценке.
·  Принцип гуманно-творческой направленности. Данный принцип обеспечивает, с одной стороны, обязательное получение ребёнком во взаимодействии с культурной средой продукта, характеризующегося творческими элементами:	воображение, фантазия, «открытие», озарение и др., полезность, новизна; а с другой - создающий условия для проявления разнохарактерных отношений (дружеских, гуманных, деловых, партнёрских, сотрудничества, сотворчества и др.)
■ Принцип интеграции различных видов детской деятельности.

	Методы социально-коммуникативного развития

	Наглядные
	Словесные
	Практические

	Игровая деятельность

	· рассматривание тематических сюжетных картин по профессиям
· просмотр видеосюжетов о профессиях
· показ действий
· наблюдение за работой сотрудников
	· чтение художественной литературы о профессиях
· загадки
· обсуждение совместной деятельности
	■ изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр

	Трудовая деятельность

	· рассматривание иллюстраций
· просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов
· показ действий
· пример взрослого и сверстников
· целенаправленное наблюдение
	· эвристические беседы
· беседы на этические темы
· чтение художественной литературы
· пословицы и поговорки о труде
	· задачи на решение коммуникативных ситуаций
· разыгрывание коммуникативных ситуаций
· создание контрольных педагогических ситуаций
· организация интересной деятельности (общественнополезный характер)

	Формирование основ безопасного поведения

	· рассматривание иллюстраций
· просмотр телепередач, диафильмов,видеофильмов
	· рассказ о работе сотрудников ГИБДД, МЧС
· чтение художественной литературы
	· изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр
· решение проблемных задач
· дидактические игры

	Средства социально-коммуникативного развития

	· общение взрослых и детей
· соответствующая предметно-пространственная среда
· художественная литература
· социальное партнерство

	Формы социально-коммуникативного развития

	Игровая деятельность
· сюжетно-самодеятельные игры (сюжетно-отобразительные, сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные)
· обучающие игры (сюжетно-дидактические, дидактические, подвижные, музыкальнодидактические)
· игры-экспериментирования (игры с природными объектами, игры с игрушками)
· досуговые игры (интеллектуальные, игры-забавы, театрализованные, праздничнокарнавальные, компьютерные)
· обрядовые игры (семейные, сезонные, культовые)
тренинговые игры (интеллектуальные, сенсомоторные, адаптивные)

	Трудовая деятельность
· поручения (простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные и индивидуальные)
· дежурства (формирование общественно-значимого мотива, нравственный, этический аспект);
· коллективный труд

	Формирование основ безопасного поведения
· тематические экскурсии, целевые прогулки
· педагогические ситуации
· проектная деятельность
· праздники, развлечения, досуги
· просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов
· акции
· составление безопасного маршрута «Дом-детский сад»





В вариативной части образовательного плана содержание деятельности по формированию основ безопасного поведения в быту и социуме реализуется через проект «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста», разработанную рабочей группой МКДОУ «Детский сад №42 «Ромашка». Данная программа состоит из четырех блоков и включает:
1. Формирование и развитие навыков соблюдения правил пожарной безопасности.
2. Формирование и развитие навыков соблюдения правил дорожного движения.
3. Формирование ценности здорового образа жизни.
4. Формирование элементарных навыков безопасного поведения.

2.1.2.Образовательная область «Познавательное развитие».
Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и
индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста

	Ранний возраст
	Дошкольный возраст
	

	Цели

	Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития.
	Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития.
	.

	
	* Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования.
	

	Задачи

	· Расширять опыт ориентировки в окружающем.
· Продолжать расширять непосредственно чувственный опыт детей в разных видах деятельности.
· Формировать целостную картину мира.
· Развивать аналитические способности - умение
сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество.
	· Формировать первичные представления об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира.
· Развивать восприятие, внимание, память, наблюдательность, способность анализировать, сравнивать, выделять
характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира.
· Формировать представления о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.
· Формировать элементарные математические представления.
· Развивать умение устанавливать причинноследственные связи между природными явлениями.
	· 

	
	· Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной.
· Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего города.
· Развивать интерес к природным богатствам родного края, стремление сохранять их.
· Развивать интерес к народной культуре (устному народному творчеству, народной музыке, танцам, игрушкам, играм) своего этноса, других народов и национальностей.
· Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических ценностей, понимание причин различий в проявлениях материальной и духовной культуры.
	

	Направления познавательного развития

	Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

	Принципы познавательного развития

	· Принцип доступности. Содержание должно соответствовать возрастным и индивидуальным особенностям детей.
· Эмоциональная вовлеченность взрослого в познавательную деятельность. Взрослый является активным участником всего.
· Стимуляция любознательности ребенка. В работе использовать материалы, которые вызывают у детей интерес, удивление, заключают в себе загадку.
· Поддержка детской активности, исследовательского интереса.

	Методы познавательного развития

	Наглядные
	Словесные
	Практические

	Формирование целостной картины мира

	· рассматривание иллюстраций, рисунков в тематических альбомах, энциклопедиях
· наблюдение за объектами живого и неживого мира (кратковременные, длительные)
	· тематические беседы
· рассказы взрослых и детей
· вопросы взрослых и детей
· чтение художественной, познавательной литературы
	· дидактические игры
· решение проблемных ситуаций
· экспериментирование с природным материалом, проведение элементарных опытов
· работа с дневником наблюдений
· труд в природе

	Развитие элементарных математических представлений

	■ рассматривание схем, символов, знаков
	· объяснение
· чтение художественной литературы
· вопросы
	· дидактические игры на развитие мышления, памяти и внимания
· ориентировка в пространстве, на листе бумаги
· решение элементарных математических примеров и задач
· обследование предметов


	Патриотическое воспитание

	· рассматривание картин, иллюстраций, тематических альбомов
· рассматривание предметов быта
· рассматривание фотографий
· просмотр видеосюжетов
	· чтение произведений художественной литературы
· пословицы, поговорки
· тематические беседы
· обсуждение
	· изготовление макетов
· изготовление атрибутов для игр
· дидактические игры

	Средства познавательного развития

	· общение взрослых и детей
· соответствующая предметно-пространственная среда
· познавательная литература

	Формы познавательного развития

	Формирование целостной картины мира
· познавательные эвристические беседы
· чтение художественной литературы
· изобразительная и конструктивная деятельность
· исследовательская деятельность
· игры (настольно-печатные, словесные, подвижные, творческие)
· наблюдения
· трудовая деятельность (поручения, индивидуальный и коллективный труд, труд в природе)
· праздники, развлечения, досуги
· создание коллекций
· проектная деятельность
· экскурсии, целевые прогулки
Развитие элементарных математических представлений
· обучение в повседневных и бытовых ситуациях
· демонстрационные опыты
· сенсорные праздники
· свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики
· театрализация с математическим содержанием (на этапе объяснения или закрепления материала)
Патриотическое воспитание
· познавательные беседы
· чтение художественной литературы
· изобразительная и конструктивная деятельность
· игры (настольно-печатные, словесные)
· праздники, развлечения, досуги
· проектная деятельность
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2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие».
Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста

	Ранний возраст
	Дошкольный возраст
	

	Цели

	Развитие речи как средства общения.
	Развитие речи как средства общения, практическое овладение нормами речи.
	

	
	
	

	Задачи

	· Развивать понимание речи и активизировать словарь.
· Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения.
· Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания.
	· Развивать свободное общение со взрослыми и сверстниками.
· Развивать все компоненты устной речи: грамматический строй речи, связную речь, звуковую культуру речи.
· Развивать литературную речь.
· Воспитывать интерес и любовь к чтению.
	
.

	
	
	

	Направления речевого развития

	Овладение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитикосинтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

	Принципы речевого развития

	· Принцип коммуникативно-деятельностного подхода к развитию речи
· Принцип развития языкового чутья
· Принцип формирования элементарного осознания явлений языка
· Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи
· Принцип обогащения мотивации речевой деятельности
· Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития
· Принцип обеспечения активной языковой практики

	Методы речевого развития

	Наглядные

	Словесные
	Практические

	· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдения в природе, экскурсии)
· опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек, картин)
	· чтение и рассказывание художественных произведений
· заучивание наизусть
· пересказ
· обобщающая беседа
· рассказывание без опоры на наглядный материал
	· игры (дидактические, словесные, игры- драматизации, хороводные)
· инсценировки

	Средства речевого развития

	· общение взрослых и детей
· культурная языковая среда
· обучение родной речи в организованных формах обучения
· художественная литература
· изобразительное искусство, музыка, театр

	Формы речевого развития

	Развитие речи
· ситуации общения
· чтение с последующим обсуждением
· пальчиковые игры
· артикуляционная гимнастика
· игровая деятельность
· творческое рассказывание
· сочинение загадок
· использование различных видов театра
· проектная деятельность


	Чтение художественной литературы
· чтение литературного произведения
· рассказ литературного произведения
· беседа о прочитанном произведении
· обсуждение литературного произведения
· игра на основе литературного произведения
· продуктивная деятельность по мотивам прочитанного
· сочинение по мотивам прочитанного
· инсценирование литературного произведения

	






В режиме дня выделено постоянное время для чтения детям. Как правило, это время перед обедом или полдником, когда дети уже выполнили все гигиенические процедуры, и осталось время для общения. Педагоги читают детям не только художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре страны, родного края. Выбор определяется с учетом календарнотематического плана и интереса детей.
Детский сад сотрудничает с сельской библиотекой. Дети среднего и старшего дошкольного возраста ходят в библиотеку на экскурсии, встречи, где сотрудники знакомят с творчеством известных детских писателей, поэтов.
Чтение художественной литературы стимулирует овладение детьми словесной речью, развитие языковой способности, речевой деятельности.




2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».
Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста





	Ранний возраст
	Дошкольный возраст
	Дети с ОВЗ

	Цели

	Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении
	Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении в изодеятельности и музыке.
	

	
	* Приобщение ребенка к человеческой культуре как к системе общечеловеческих ценностей, открытие ребенком красоты окружающего мира, места и роли в нем человека-творца.
	

	Задачи

	· Вызывать у детей интерес к действию с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. изобразительного искусства.
· Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства Воспитывать
эмоциональный отклик на произведения искусства.
· Учить сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить самостоятельно.
· Воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения.
	· Развивать детское художественное творчество, интерес к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной).
· Приобщать детей к народному и профессиональному искусству через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства.
· Формировать элементарные представления о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.
· Совершенствовать умения в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.
· Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности. придумывать, фантазировать, экспериментировать.
· Развивать интерес к конструктивной деятельности.
· Развивать представление об архитектуре. 
· Развивать музыкальные способности: музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память.
	

	
	· Помочь детям научиться различать реальный и фантазийный (выдуманный) мир в произведениях изобразительного и декоративно-прикладного искусства.
· Совершенствовать специфические умения во всех видах изобразительной деятельности.
Формировать яркие положительные эмоции в процессе творческого взаимодействия и художественно-деятельного общения со взрослыми.
	

	Направления художественно-эстетического развития

	Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

	Принципы художественно-эстетического развития

	· Принцип развивающего образования.
· Принцип взаимодействие с родителями.
· Принцип интеграции.

	Методы художественно-эстетического развития

	Наглядные
	Словесные
	Практические

	Изобразительная  деятельность

	· рассматривание произведений живописи, народно-прикладного искусства
· показ образца
· наблюдения в природе
	· беседы о художниках, произведениях искусства
· художественное слово (стихи, отрывки из прозаических произведений, пословицы, загадки)
· вопросы к детям
· обсуждение готовых работ
	· дидактические игры на закрепление цвета и формы предметов
· обследование предметов

	Конструирование

	· демонстрация готового образца
· показ (поэтапный, индивидуальный, частичный)
· рассматривание окружающих предметов
	· обговаривание предстоящей работы
· уточняющие вопросы
	· обследование образца постройки
· отбор необходимого для работы материала
· обыгрывание постройки

	Музыкальная деятельность

	· сопровождение
музыкального	ряда
изобразительным образом
· показ движений
	· беседы о различных музыкальных жанрах
· пение

	· разучивание песен, танцев
· игра на музыкальных инструментах
· музыкальные игры

	Средства художественно-эстетического развития

	· соответствующая предметно-пространственная среда
· изобразительное искусство, музыка, театр
·  социальное партнерство
· Общение взрослых и детей

	Формы художественно-эстетического развития

	Изобразительная деятельность
рассматривание эстетически привлекательных предметов, памятников архитектуры
организация выставок (тематических, именных)
оформление группового помещения к праздникам
посещение выставок (картины, народные промыслы)
изготовление подарков
наблюдения за объектами живой и неживой природы на прогулке

	Конструирование
· конструирование по теме
· конструирование по образцу
· конструирование по условиям
· конструирование по замыслу
· конструирование по модели
· конструирование по чертежам и схеме


	Музыкальная деятельность
· фронтальные музыкальные занятия (комплексные, тематические, традиционные)
· праздники, развлечения, досуги
· игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные игры, музыкальнодидактические игры, игры с пением, ритмические игры)
· музыка на других занятиях
· совместная деятельность взрослых и детей (театрализованная деятельность, оркестры, ансамбли)
· индивидуальные музыкальные занятия (творческие занятия, развитие слуха и голоса, упражнения в освоении танцевальных движений, обучение игре на детских музыкальных инструментах)
· экспериментирование со звуками
· посещение детских музыкальных театров















2.1.5..  Образовательная область «Физическое развитие».
Вариативные формы, способы, методы и средства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста

	Ранний возраст
	Дошкольный возраст
	

	Цели

	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей.
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей.
	.

	
	* Содействие всестороннему развитию личности дошкольника средствами танцевально-игровой гимнастики.
	

	Задачи

	· Формировать начальные представления о здоровом образе жизни.
· Воспитывать культурногигиенические навыки
· Формировать интерес к занятиям физической культурой.
· Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.
· Обогащать двигательный опыт детей.
	· Формировать интерес и ценностное отношение к занятиям физической культурой и спортом.
· Формировать начальные представления о здоровом образе жизни.
· Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма.
· Познакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.
· Совершенствовать умения и навыки в основных видах движений, формировать выразительность и грациозность движений.
· Развивать инициативу, самостоятельность, творчество в двигательной активности.
	

	
	· Содействовать развитию и функциональному совершенствованию органов дыхания, кровообращения, сердечно-сосудистой и нервной систем организма.
Совершенствовать психомоторные способности дошкольников: мышечную силу, гибкость, выносливость, проприоцептивную чувствительность, скоростно-силовые и координационные способности.
	

	Направления социально-коммуникативного развития

	Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при
формировании полезных привычек и др.).

	Принципы социально-коммуникативного развития

	Дидактические принципы:
· систематичность и последовательность
· учет индивидуальных и возрастных особенностей
· сознательность и активность ребенка
· доступность и наглядность Специальные принципы:
· непрерывность
· последовательность наращивания тренирующих воздействий
· цикличность Гигиенические принципы:
· сбалансированность нагрузок
· рациональность чередования деятельности и отдыха
· возрастная адекватность
· оздоровительная направленность всего процесса
· осуществление личностно-ориентированного обучения и воспитания

	Методы социально-коммуникативного развития

	Наглядные
	Словесные
	Практические

	■ наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, спользование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры)
· наглядно-слуховые приемы (музыка, песни)
· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя, инструктора по физической культуре
	■ подача команд, распоряжений, сигналов
■ вопросы к детям
■ образный сюжетный рассказ, беседа
■ словесная инструкция
	■ повторение упражнений без изменения и с изменениями
■ проведение упражнений в игровой форме
■ проведение упражнений в соревновательной форме

	Средства социально-коммуникативного развития

	· двигательная активность, занятия физкультурой
· эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода)
· психогигиенические факторы (гигена занятий, питания, сна)

	Формы социально-коммуникативного развития

	· занятия физической культурой
· музыкальные занятия
· закаливающие процедуры
· утренняя гимнастика
· корригирующая гимнастика
· гимнастика пробуждения
· подвижные игры
· физкультминутки
· физкультурные упражнения на прогулке
· спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования
· самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей

	Технологии физического развития
Здоровьесберегающие:	медико-профилактические, физкультурно-оздоровительные,
сохранения и стимулирования здоровья, обучения здоровому образу жизни, коррекционные.
· Медико-профилактические:	организация мониторинга здоровья дошкольников,
организация и контроль питания детей, физическое развитие дошкольников, закаливание, организация профилактических мероприятий, организация обеспечения требований СанПиН.
· Физкультурно-оздоровительные: развитие физических качеств, двигательной активности, становление физической культуры детей, дыхательная гимнастика, самомассаж, профилактика плоскостопия и формирования правильной осанки, воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье.
· Технологии сохранения и стимулирования здоровья:ритмопластика,
динамические паузы, подвижные и спортивные игры, релаксационные упражнения, различные гимнастики.
· Технологии обучения здоровому образу жизни: занятия физической культурой, проблемноигровые занятия; коммуникативные игры, самомассаж.
· Коррекционные технологии:	арттерапия, технологии музыкального воздействия,
сказкотерапия, психогимнастика, логоритмика.


	



Внедрение здоровьесберегающих методик, технологий в воспитательнообразовательный процесс дошкольного образовательного учреждения осуществляется в три этапа:
Водный этап. Подготовительный:
1. Ознакомление с теоретическими основами методики, технологии (определение оздоровительной направленности и значимости для ребенка; медико-педагогическая оценка эффективности и прогноз результативности).
2. Изучение мнения родителей и получение семейной поддержки.
Основной этап. Практический:
1. Создание условий и оформление необходимого материала.
2. Включение методики в педагогический процесс.
Заключительный этап. Аналитический:
1. Анализ результатов (мониторинг здоровья детей; анкетирование родителей, педагогов).
2. Показ результатов (открытые мероприятия; выступления; наглядный материал; участие в муниципальных спартакиадах).
3. Выводы и предложения.
[bookmark: bookmark11]                             2.2 Особенности образовательной деятельности разных видов и
[bookmark: bookmark12]культурных практик
Данный раздел разработан с учетом подходов к культурным практикам Коротковой Н.А., которая определяет культурные практики следующим образом:
· это обычные для ребенка (привычные, повседневные) способы самоопределения и самореализации, тесно связанные с экзистенциальным содержанием его бытия и события с другими людьми;
· это апробация (постоянные и единичные пробы) новых способов и форм деятельности и поведения в целях удовлетворения разнообразных потребностей и интересов.
Таким образом, культурные практики - разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни, обеспечивающие его активную и продуктивную образовательную деятельность.
Для того чтобы стать субъектом культурной деятельности, ребенку нужна особая собственная практика, особые собственные пробы сил. Практика ребёнка становится культурной, когда она открывает возможности для его личной инициативы, осмысления его повседневного опыта и создания собственных артефактов, образцов и творческих продуктов деятельности на основе осваиваемых культурных норм.
	ОО
	Виды деятельности/формы деятельности

	
	Ранний возраст
	Дошкольный возраст

	Социально-коммуникативное развитие
	■ предметная деятельность и и игры с составными и динамическими игрушками:
- игры с предметами и дидактическими игрушками;
■ самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями:
- выполнение поручений;
- наблюдения за трудом взрослых.

	■ игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр:
- сюжетные игры (сюжетно-отобразительные, сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные);
- дидактические игры;
- имитационно-образные игры;
- настольно-печатные игры.
■ коммуникативная деятельность:
- мини-музеи, выставки;
- детское портфолио;
-  акции (природоохранные, социальные);
- проекты о культурных традициях своей семьи, любимых занятиях членов семьи, традициях города, родного края
■ самообслуживание и элементарный бытовой труд:
- хозяйственно-бытовой труд;
- выполнение поручений и дежурство;
- наблюдение за трудом взрослых и посильное участие в труде взрослых.

	Познаватлеьное развитие
	■ экспериментирование с материалами и веществами:
- игры с природным материалом (песком и водой);
- игры со строительным материлом (настольным, напольным);
- обследование предметов с выделением цвета, формы, величины
	■ Познавательно-исследовательская деятельность:
- наблюдения;
- игры-экспериментирования;
- игры-истории;
- игры-путешествия;
- проблемные ситуации и поисковые вопросы;
- создание коллекций;
- увлекательные вопросы;
· игровые познавательные ситуации; просмотр видеофрагментов;
· просмотр видеофильмов о профессиях родителей, взрослых;
· работа с календарем природы.
■ конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал:
· плоскостное моделирование архитектурных сооружений и их частей;
· создание поделок из природного материала;
создание построек из строительного материала, из деталей конструкторов, из крупно-габаритных модулей.

	Речевое развитие
	■ общение со сверстниками;
■ совместные игры со сверстниками
■ подражание взрослому
	■ восприятие художественной литературы и фольклора:
- самостоятельное чтение художественной литературы;
· чтение детской художественной литературы сверстникам и малышам;
· сочинения загадок, сказок;
· словесные игры;
· речевые игры;
· игры со звуком, словом;
· описательные, повествовательные рассказы по игрушкам, картинам, иллюстрациям;
· расширение словаря в ситуативном общении через малые фольклорные формы;
· речевая зарядка на основе считалок, скороговорок, прибауток и т.п.
· игры с рифмой;
- инсценирование литературных произведений

	Художественно-эстетическое развитие
	■ изобразительная  деятельность (рисование, лепка):
- обследование предметов;
- свободное рисование, лепка.
■ конструирование:
- конструирование по замыслу;
- обыгрывание построек;
■ восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок:
- пение и подпевание;
- образные упражнения;
- музыкально-ритмические движения;
- музыкальные игры;
- игры-забавы.
	■ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация):
- рассматривание иллюстраций, художественных картин, репродукций;
- составление коллажей;
- изготовление простых сувениров;
- декоративно-прикладное творчество;
- экспериментирование с изобразительными материалами;
- изготовление игрушек-самоделок, игрушек в русле народных традиций.
■ конструирование:
- конструирование по замыслу, по готовым схемам;
- обыгрывание построек;
- изготовление поделок из бумаги, природного и бросового материала.
■ музыкальная деятельность:
- пение, слушание;
- музыкально-дидактические игры и музыкально-двигательные игры;
- игры на детских музыкальных инструментах;
· музыкально-творческие игры- импровизации;
· хороводы, народные танцы;
· театрализованные музыкальные игры;
· игры с пением;
- ритмические игры;

	Физическое развитие
	■ двигательная активность:
· игровые упражнения на развитие движений;
- подвижные игры.
	■ двигательная деятельность:
· физкультминутки, динамические паузы;
· спортивные игры и упражнения;
· подвижные игры;
· хороводные народные игры;
· чтение стихов, пословиц, поговорок о здоровье, закаливании, гигиене, культуре еды и др.;
- отгадывание тематических кроссвордов, загадок












[bookmark: bookmark13]                        Способы и направления поддержки детской инициативы
Ранний возраст. Приоритетная сфера инициативы - продуктивная деятельность.
· Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях.
· Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей.
· Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу.
· Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости.
· В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе.
· Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности.
· Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным детям.
· Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков.
· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность.
Младший возраст. Приоритетная инициатива - познание окружающего.
· Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка.
· Поощрять желания ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать его.
· Помочь  ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей.
· Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться («рядиться»).
· Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную музыку.
· Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не на глазах у группы.
· Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть.
· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность.
Старший дошкольный возраст. Приоритетная сфера инициативы - внеситуативноличностное общение.
· Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.
· Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то.
· Создавать условия выделять время для разнообразной самостоятельной творческой и познавательной деятельности детей.
· При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры.
· Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу.
· Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта.
· Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы.
· Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами.
· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; проявлять деликатность, тактичность.

[bookmark: bookmark14]2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.
Укрепление и развитие тесной связи и взаимодействия различных социальных институтов (детский сад, семья, общественность) обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребенка, формирование основ полноценной, гармоничной личности.
Одним из важных условий реализации Программы ДОУ является сотрудничество педагогов с семьей: дети, воспитатели и родители - главные участники педагогического процесса.
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие основные принципы:
· открытость дошкольного учреждения для родителей;
· создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и детском саду;
· сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;
· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
· уважение и доброжелательность друг к другу;
· дифференцированный подход к каждой семье;
· равная ответственность родителей и педагогов.
На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:
· с семьями воспитанников:
· с будущими родителями.
Цель: обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Задачи:
1) приобщать родителей к участию в жизни детского сада;
2) формировать психолого-педагогические знания родителей, повышать педагогическую культуру родителей;
3) оказывать помощь родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;
4) изучить и обобщить лучший опыт семейного воспитания;
5) информационная поддержка родителей (законных представителей) о реализации Программы.
Планируемый результат: формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в жизнь детского сада, общественную деятельность; овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста.
Виды взаимодействия дошкольного учреждения с семьями воспитанников: Сотрудничество - общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать.
Взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения.
Система взаимодействия с родителями включает:
· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, с анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;
· ознакомление родителей с содержанием работы образовательного учреждения, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;
· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;
· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. Педагогический коллектив активно изучает формы взаимодействия с семьями
воспитанников, которые позволяют достигнуть реального сотрудничества. При составлении планов работы с родителями педагоги учитывают уровень педагогической культуры семей, социальный запрос родителей - интересы, нужды, потребности, пожелания через анкетирование.
	Направления работы
	Формы участия
	Периодичность сотрудничества

	Проведение мониторинговых исследований
	- анкетирование
- социологические опросы
- «Родительская почта»
	3-4 раза в год по необходимости

	Создание условий
	- участие в субботниках по благоустройству территории;
- помощь в создании предметно-развивающей среды;
- оказание помощи в ремонтных работах
	
2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	Управление ДОУ
	- участие в работе Совета ДОУ;
- участие в педагогических советах
	По плану

	Просветительская деятельность, направленная на повышение педагогической культуры, расширение информационного поля для родителей
	- наглядная информация в родительских уголках;
- информация на сайте ДОУ;
- родительские собрания;
- выпуск газеты для родителей;
- фото-, видеопрезентация деятельности ДОУ;
- консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;
- Дни открытых дверей;
- совместные праздники, развлечения, экскурсии, походы;
- участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах;
- мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности;
- посещение семей на дому
	2 раза в месяц

Обновление постоянно
1 раз в квартал
1 раз в квартал
ежегодно

По плану работы

1 раз в год

По плану

По плану

По плану
По мере необходимости



В детском саду значительное место занимает работа по соблюдению прав ребенка, в том числе и выявление неблагополучных семей. Данная работа включает:
· информирование педагогического коллектива о защите прав детей;
· информирование педагогов о содержании, формах и методах работы с семьями «группы риска»;
· проведение работы с родителями по профилактике жестокого обращения с детьми в семье;
· вовлечение родителей неблагополучных семей в работу детского сада, группы.


2.5 [bookmark: bookmark15]Взаимодействие образовательного учреждения с социальными партнерами

В реализации	Программы с	использованием   сетевой	формы наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных Программой.
Использование	сетевой формы реализации Программы	осуществляется на основании  планов взаимодействия.

	Направления работы
	Наименование общественных организаций, учреждений

	Формы сотрудничества
	Периодичность

	
	МКОУ «Чупинская общеобразовательная школа»

	Педсоветы, посещение уроков, семинары, практикумы, консультации для воспитателей и родителей, экскурсии для воспитанников, дни открытых дверей, совместные выставки, развлечения
	По плану преемственности ДОУ и школы

	
	Дошкольные учреждения района

		Проведение методических объединений, консультаций, методических встреч, обмен опытом
	
По плану УО

	
	Культурно-досуговый центр

	  Участие в выставках, фестивалях, праздниках, конкурсах
	По плану работы

	Медицина
	Фельдшерско-акушерский пункт
	Проведение медицинского обследования, связь медицинских работников по вопросам заболеваемости и профилактики (консультирование)
	2 раза в год
По мере необходимости

	
	 Сельская библиотека
	Экскурсии, знакомство с творчеством детских писателей, посещение читального зала, участие в выставках, конкурсах, проведение викторин
	По плану взаимодействия


Преемственность в работе между МКДОУ «Детский сад  №42 «Ромашка» и общеобразовательными учреждениями.
Существенным моментом в работе педагогического коллектива является переход ребенка из детского сада в начальную школу, обеспечение преемственности на данных ступенях образования.
Основной целью непрерывного образования в рамках психологического подхода становится обеспечение плавного и безболезненного перехода ребенка в школу, формирование внутренней позиции школьника с помощью единства требований родителей, воспитателей, учителей.
В целях реализации Концепции преемственности детского сада и начальной школы, которая реализует идею непрерывности дошкольного и начального образования, в ДОУ разработан план работы по обеспечению преемственности воспитательно-образовательного процесса.
Основной акцент ставится на развитие у детей:
1. Любознательности как основы познавательной активности будущего ученика: познавательная активность не только выступает необходимым компонентом учебной деятельности, но и обеспечивает его интерес к учебе, произвольность поведения и развитие других важных качеств личности ребенка.
2. Способностей как способов самостоятельного решения творческих (умственных, художественных) и других задач, как средств, позволяющих быть успешным в разных видах деятельности, в том числе учебной. Формирование способностей - обучение ребенка пространственному моделированию, использованию планов, схем, знаков, символов, предметов - заместителей.
3. Формирование творческого воображения как направления интеллектуального и личностного развития ребенка. Это обеспечивается широким использованием сюжетно - ролевых игр, игр - драматизаций, конструирования, разных видов художественной деятельности, детского экспериментирования.
4. Коммуникативности - умения общаться со взрослыми и сверстниками - является одним из необходимых условий успешности учебной деятельности, которая по своей сути всегда совместна, и в то же время является важнейшим направлением социально - личностного развития. Развитие коммуникативности обеспечивается созданием условий для совместной деятельности детей и взрослых; партнерских способов взаимодействия взрослого с детьми как образца взаимодействия между сверстниками; обучения детей средствам общения, позволяющим вступать в контакты, разрешать конфликты, строить взаимодействие друг с другом.
К концу дошкольного возраста определяющей для готовности детей к школе является сформированность «базиса личностной культуры». Основной характеристикой базиса личностной культуры ребенка дошкольного возраста является компетентность, включающая в себя коммуникативную, социальную, интеллектуальную компетентность и компетентность в плане физического развития.
Коммуникативная компетентность проявляется в свободном выражении ребенком своих желаний, намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств.
Социальная компетентность позволяет дошкольнику понимать разный характер отношения к нему окружающих взрослых и сверстников, выбирать линию поведения, соответствующую ситуации. Ребенок умеет попросить о помощи и оказать ее, учитывает желания других людей, может сдерживать себя, высказывать просьбы, пожелания, несогласие в социально приемлемой форме.
Интеллектуальная компетентность характеризуется способностью ребенка к практическому и умственному экспериментированию. Ребенок проявляет осведомленность в разных сферах деятельности людей, знает о некоторых природных явлениях и закономерностях, знакомится с универсальными знаковыми системами - алфавитом, цифрами.
Компетентность в плане физического развития выражается в том, что ребенок имеет представление о своем физическом облике и здоровье, владеет своим телом, различными видами движений.
Системная реализация плана совместной деятельности (см.приложение) с начальной школой способствует формированию у детей социально-психологических умений, гарантирующих каждому из них позитивный школьный старт.
На протяжении всего времени, пока ребенок находится в ДОУ, воспитателями совместно с родителями формируется Портфолио ребенка, которое является копилкой его достижений. Данный документ вручается ребенку на выпускном вечере и может быть передан родителями (по желанию) в общеобразовательное учреждение учителю, к которому выпускник пойдет учиться. Тем самым у педагога сложится первое представление об успехах, интересах и склонностях ребенка, что будет способствовать минимизации школьной дезадаптации.

Взаимодействие с социальными партнерами
Детский сад является особым образовательным учреждением. В основу понимания сущности и назначения социально-педагогической деятельности ДОУ положено представление о нем, как об открытой и развивающейся системе. Основным результатом деятельности этой системы является успешное взаимодействие с социумом, осваивая которое учреждение само становится мощным средством социализации личности.
Решая стоящие перед дошкольным учреждением задачи развития личности ребенка, основных ее способностей, обеспечение общей готовности к школьному обучению, развития познавательной активности, детский сад использует потенциал социокультурных учреждений села. В сотрудничестве с учреждениями социума педагоги ДОУ обогащают знания, умения детей в различных видах спорта, искусства, художественного творчества, учат делать правильный выбор по интересам, обучают культуре поведения в общественных местах, развивают личностные качества: коммуникативность, инициативность, толерантность, творческие возможности. Все это в конечном итоге, решает вопросы ранней успешной социализации личности дошкольника.
При выстраивании коммуникативного акта со своими социальными партнерами, мы придерживаемся следующих принципов:
· добровольности признания партнерами друг друга в качестве участников общественных отношений;
· доверии, уважении, доброжелательности;
· обоюдный ответ за общее дело, обязательности выполнения достигнутых договоренностей;
· взаимной заинтересованности сторон, учете интересов друг друга;
- равноправии и самостоятельности выбора путей и средств достижения общей цели.
Сотрудничество с каждым учреждением строится на основе  плана совместной деятельности с определением конкретных задач по развитию ребенка и конкретной деятельности .
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[bookmark: bookmark27]Раздел 3. Организационный
[bookmark: bookmark28]3.1 Материально-техническое обеспечение общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного образования
Основой реализации Программы является развивающая предметная среда детства, необходимая для развития всех специфических видов детской деятельности. В детском саду она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно-эстетическое, познавательное, речевое и социально-коммуникативное развитие ребенка.
Цель создания развивающей среды в ДОУ - обеспечение системы условий, необходимых для развития разнообразных видов детской деятельности.
Содержание развивающей предметной среды удовлетворяет потребности как актуального, ближайшего, так и перспективного развития ребёнка и соответствует его индивидуальным способностям.
Непременным условием построения развивающей среды в образовательном учреждении является опора на личностно - ориентированную модель взаимодействия между людьми. Это означает, что стратегия и тактика построения жилой среды определяется особенностями личностно-ориентированной модели воспитания. Её основные черты: взрослый в общении с детьми придерживается положения: “не рядом, не над, а вместе!”. Его цель - содействовать становлению ребёнка как личности.
Согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательнонасыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
1) Содержательно-насыщенной.
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:
игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
возможность самовыражения детей.
Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.
2) Трансформируемость.
Предполагается возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.
3) Полифункциональность.
Предполагается возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
4) Вариативность.
Предполагается наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и
исследовательскую активность детей.
5) Доступность.
Предполагается доступность для воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.
6) Безопасность.
Предполагается соответствие всех элементов предметно-развивающей среды требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.
Оборудование помещений дошкольного учреждения является безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект.
Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центров», «уголков»), оснащено большим количеством развивающих материалов. Все предметы располагаются в доступных для детей местах.
Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.
Оснащение уголков меняется в соответствие с тематическим планированием образовательного процесса.
Созданные в групповых помещениях мини-среды позволяют:
· познавательно - экологическая мини-среда позволяет ребёнку, действуя, изменяя, трансформируя усваивать качества, свойства, специфические взаимосвязи тех или иных предметов, развивать экологические представления на основе знаков и символов;
· художественно-эстетическая мини-среда позволяет ребёнку самостоятельно принимать образ (художника, музыканта, актера), разворачивать художественно-творческий процесс (рисование, музыкальная, словесная импровизация);
· коммуникативная мини-среда обеспечивает ребёнку речевое развитие, освоение средств и знаков речевой коммуникации, в процессе которых ребёнок приобретает опыт использования речевых эталонов во взаимодействии со сверстниками и взрослыми;
· конструктивная мини-среда позволяет ребенку почувствовать себя созидателем, творцом, раскрыть свой творческий потенциал.
Для обеспечения оптимального баланса совместных и самостоятельных действий детей в каждой возрастной группе создаются зоны развития для разных видов детской активности: двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной, театрализованной и др., а также условия для фронтальных, подгрупповых и индивидуальных занятий. Для отдыха и самостоятельной деятельности детей в групповых комнатах, спальнях организуются «уголки уединения».
Для оснащения деятельности в организованных формах обучения материал сосредоточен в методическом кабинете и мини-кабинетах групп по разным сферам развития.

	Вид помещения, функциональное использование
	Оснащение
	Необходимые изменения в имеющихся условиях

	Создание, укрепление здоровья ребенка, безопасность образовательного процесса

	Медицинский блок
· Оказание первой медицинской помощи
· Консультации фельдшера
· Изолятор для заболевших

	· шкафы, столы, стулья,  холодильник
· весы, ростомер
· детская кроватка
	

	Пищеблок
	- стеллажи
- холодильные шкафы
- весы
- производственные столы
- моечные ванны
- духовые шкафы
-плиты
	

	Прачечная
· стирка, глажка белья
	- стиральная машина
- стол
- утюг
- водонагревательный котел
- наборы постельного белья
- полотенца
- фартуки
- косынки
	

	Зал для занятий физкультурой,
Музыкальный зал
· образовательная деятельность по физической культуре и музыкальному развитию
· утренняя гимнастика
· спортивные досуги
· развлечения, праздники
· родительские собрания
	- пианино
- музыкальный центр
 

- скамейки гимнастические

- мячи
- обручи

	Приобретение спортивного оборудования
Приобретение музыкального оборудования (инструменты, микрофон)

	Спортивная площадка (улица)
· Осуществление комплекса общеразвивающих упражнений
· Организация подвижных и спортивных игр
· Проведение спортивных соревнований, праздников, развлечений
	- спортивный комплекс
- дуги для подлезания
	

	Образование и развитие ребенка

	Групповая комната
· Образовательная деятельность
· Все виды игровой деятельности
· Трудовая деятельность
· Самообслуживание
· Самостоятельная творческая деятельность
· Игровые центры
	- детская мебель для организации разных видов деятельности
- книжный уголок
- природный уголок
- центр творчества
- познавательный уголок
- уголок патриотического воспитания
- театральный уголок
	Обновление строительного материала

	Спальное помещение
· Дневной сон
· Психологическая разгрузка
	- спальная мебель

	

	Раздевальная комната
· Информационно-просветительская работа с родителями
	- наглядно-
информационный материал для родителей
- выставки детского творчества
	

	Игровые участки для прогулок
	- веранды
- скамейки
-качели
- малые архитектурные формы для организации сюжетно-ролевых игр
- цветники
	Обновление малых архитектурных форм

	Коррекционно-развивающая работа

	

	Информационно-методическое обеспечение

	Методический кабинет
· осуществление методической помощи педагогам
· организация консультаций, семинаров, педагогических советов
· выставка дидактических, методических материалов материалов для организации работы с детьми по различным направлениям развития

	· библиотека педагогической, методической литературы
· библиотека детской художественной литературы
· пособия для занятий
· опыт работы педагогов
· демонстрационный материал для занятий с детьми
· шкафы, столы, стулья
· компьютеры
· видеотехника
	

	Кабинет заведующего
· Индивидуальные консультации
· Беседы с педагогическим, медицинским,
обслуживающим персоналом
· Прием родителей
· Ведение документооборота
	· шкаф книжный;
· письменный стол;
· стулья;
- компьютерная техника

· нормативно-правовая документация
· 
· материалы консультаций, педагогических советов

	















В образовательном процессе используются технические средства обучения: магнитофоны - 1, телевизор - 1, музыкальный центр – 1, проектор -1
В ДОУ имеется компьютерная, множительная техника, способствующая эффективной деятельности и отвечающая требованиям реализации образовательных программ. Имеется дидактический, демонстрационный и раздаточный материалы, разнообразная детская художественная и энциклопедическая литература, тематические альбомы, наглядно-иллюстративный материал.


3.2 Ежедневная организация пребывания детей дошкольного возраста в МКДОУ детский сад №42 «Ромашка»
3.2.1 Организация режима пребывания детей дошкольного возраста .


    При общем подсчете времени учитываются:
- длительность организованной образовательной деятельности;
- баланс: 50% организованная образовательная деятельность, требующая от детей умственного напряжения, 50% организованная образовательная деятельность эстетического и физкультурно-оздоровительного циклов; организованная образовательная деятельность с умственной нагрузкой в первый и последний дни недели не планируются;


















Режим дня


	Режимный момент
	1 младшая подгруппа
	2 младшая подгруппа
	Средняя подгруппа
	Старшая подгруппа
	Подгото
вительная подгруппа

	Прием детей, осмотр
	07.30-08.15
	07.30-08.15
	07.30-08.15
	07.30-08.15
	07.30-08.15

	Ежедн.утр. гимнастика
	08.15-08.20
	08.05-08.15
	08.15-08.25
	08.15-08.25
	08.15-08.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.15-08.50
	08.15-08.45
	08.25-08.45
	08.25-08.45
	08.25-08.45

	Игры, СД, СДВ
	08.50-09.00
	08.45-09.00
	08.45-09.00
	08.45-09.00
	08.45-09.00

	НООД ( в перерывах двигательная активность)
	09.00-09.10
09.25-09.35
	09.00-09.15
09.25-9.40
	09.00-09.20
09.40-10.00
10.20-10.40
	09.00-09.25
09.40-10.05
10.20-10.45
	09.00-09.30
09.40-10.10
10.20-10.50

	Игры, СД, СДВ
	09.35-10.00
	9.40-10.00
	10.40-10.50
	10.45-10.50
	-

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 
	10.00-11.50
	10.00-11.50
	10.50-12.30
	10.50-12.30
	10.50-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.10
	11.50-12.10
	12.30-13.00
	12.30-13.00
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	12.10-15.00
	12.10-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Подъем, гиг. процедуры
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.40
	15.15-15.40
	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.25-15.50

	НООД
	15.45-15.55

	15.45-16.00
	15.55-16.15
	15.55-16.20
	15.55-16.25

	Игры, СД, СДВ 
	15.55-16.30
	16.00-16.30
	16.15-16.40
	16.20-16.40
	16.25-16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.40-17.30
	16.40-17.30
	16.40-17.30





3.2.2. Комплексно – тематическое планирование воспитательно – образовательной работы с детьми в старшей разновозрастной группе общеразвивающей направленности по ФГОС ДО(4-7)
2016 -2017 г.
	НЕДЕЛЯ 

	ТЕМА: 

	Итоговые мероприятия: 


	СЕНТЯБРЬ 

	

	1. 

	Сегодня – дошколята, завтра – школьники. 

	1.Утренник «День знаний» 
2. Панно: «Ладошки детей» 

	2. 

	Осень. Осенние дары природы. Труд людей осенью. 

	1. Фотоколлаж «Осень наступила» 
2. Выставка: «Подарки осени с нашей грядки» 
3. Развлечение «Хлебушек душистый, тёплый золотистый» 

	3. 

	Какой я? Что я знаю о себе? Я человек! Я гражданин! Мои права. 

	1. Выставка рисунков «Как мы живём в саду» 


	4. 

	Наши друзья – животные. 

	1. Выставка детского творче
ства: « Мой любимый друг» 
2. Коллективное панно: «Бабушкин дворик» 
3. Презентация «Красная книга» 

	ОКТЯБРЬ 

	

	1.
	Мой дом. Мой город. Моё село. 

	Фотоколлаж «Наше село» 


	2.
	Родная страна. 

	1. Презентация « Необъятная моя Россия. Символы нашей страны». 


	3.
	Мир предметов и техники. 

	1. Изготовление альбома « Наши бытовые помощники» 


	4.
	Труд взрослых. Профессии. 

	1. Презентация «Фестиваль профессий» 
2. Конкурс рисунков «Профессии моих родственников» 
3. Сюжетно-ролевая игра «Больница» театрализованный досуг 

	НОЯБРЬ 

	

	1.
	Поздняя осень. 

	1. Утренник «Осенний вальс» 
2. Театральное представление «Стрекоза и муравей» 
3. Презентация «День народного единства» 

	2.
	Моя семья. 

	1. «А мне подарили» вечер развлечений. 
2. «Мамы всякие важны» - праздник для детей и их родителей. 

	3.
	Наши добрые дела (дружба, помощь, забота, внимание). 

	1. «Доброе дело говорится смело» вечер развлечений 


	4.
	Комнатные растения. «Центр природы» в детском саду. 

	1. Вечер развлечений «День матери» 
2. Презентация по познавательному развитию «Круговорот воды» 

	Мониторинг (детского развития и освоения образовательной программы). 

	4 неделя

	ДЕКАБРЬ 

	

	1.
	Зима пришла. 

	Конкурс кормушек «Синичкин праздник» 


	2.
	Твоя безопасность. 

	1. Презентации по ОБЖ 
2. Вечер развлечений «Безопасность и дорога» 

	3.
	Мальчики и девочки. 

	1. «Мои любимые игрушки» - развлекательное мероприятие. 


	4.
	Новый год. 

	Утренник «Новый год» 


	ЯНВАРЬ 

	

	2.
	Неделя игры. Каникулы. 

	1. Калейдоскоп русских народных игр. 
2. «В стране весёлых мячей» - физкультурный досуг. 
3. Зимние забавы на улице (презентация). 

	3.
	Юные волшебники (неделя художественного творчества). 

	1. Конкурс по продуктивной деятельности «Зимние сказки» 


	4.
	Любопытные почемучки (неделя познания). 

	1. КВН «Что? Где? Когда? 


	ФЕВРАЛЬ 

	

	1.
	Мы – спортсмены 

	1. Презентация «Олимпиада зимняя - 2014 года» 
2. Презентация «Зимние виды спорта» 
3. Вечер развлечений «Весёлые старты» 

	2.
	Культура общения. 

	1. Театрализованное представление «Яблоко» А. Сутеев 


	3.
	Защитники Отечества. 

	1. Утренник «День защитника Отечества 
2. Изготовление подарков папе. 

	4.
	Народное творчество, культура и традиции. 

	1. Конкурсно – развлекательная программа «Как на масле-ной неделе». 


	МАРТ 

	

	1.
	Женский день. 

	1. Утренник « 8 марта» 
2. Изготовление подарков маме. 

	2.
	Искусство и культура. 

	1. Презентация «Народные промыслы Тульского края» 
2. Презентация «Я проведу тебя по картинной галерее» 
3. Театрализованное представление «Настольный театр» 

	3.
	Весна – красна. 

	1. Конкурс рисунков «Весна красна»

	4.
	Неделя книги. 

	1. Викторина по сказкам Пушкина» 
2. Презентация «Сказки гуляют по свету» 

	АПРЕЛЬ 

	

	1.
	Неделя здоровья. 

	Вечер развлечений «День смеха» 


	2.
	Космические просторы. 

	1. Презентация «1-й человек в космосе» 
2. Коллективная продуктивная деятельность «Планеты вселенной» 

	3.
	Пернатые друзья и соседи.

	

	4.
	Знай и уважай ПДД. 

	1. Презентации по ПДД 
2. «Путешествие в страну дорожных
знаков» - тематический досуг. 


	Мониторинг (детского развития и освоения образовательной программы) 

	4 неделя 


	МАЙ 

	

	1.
	День Победы! 

	1.Утренник «Победой кончилась война» 
2. Презентация «Дети в годы войны» 

	2.
	Опыты и эксперименты. 

	1. Презентаций «Воздух»; « В гостях у капельки. На помощь водяному» 


	3.
	Путешествие по экологической тропе. 

	1. «День Земли» - экологический досуг. 


	4.
	Мир вокруг нас. 

	1. Выпускной утренник «Скоро в школу» 
2. Презентация «Земля наш дом» 

	
	В летний период дошкольная группа ра-ботает в каникулярном режиме 

	С 1 июня – 31 августа 










Комплексно – тематическое планирование воспитательно – образовательной работы с детьми в младшей разновозрастной группе общеразвивающей направленности по ФГОС ДО(2-4)
на 2016 -2017 г.



	месяц/неделя
	тема
	содержание работы
	Мероприятие

	
сентябрь
	
1
	
Детский сад



	
Адаптация детей к условиям детского сада. Знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Знакомство с детьми, воспитателем. Содействие формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, детям.

	
Работа воспитателя по плану на период адаптации.
Заполнение листов адаптации.

	
	 
2
	
	
	

	
	
3
	
	
	

	
	
4
	
	
	

	
Октябрь

































	
1
	


Осень
	
 Формирование элементарных представлений об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада); первичных представлений о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Собирание с детьми на прогулках разноцветных листьев, рассматривание их, сравнение по форме и величине. Расширение знаний о домашних животных и птицах. Знакомство с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.

	
Участие в празднике «Осень» в младшей группе



	
	
2
	
	
	

	
	
3
	
«Что такое хорошо и что такое плохо?»




Мониторинг
	
Содействие накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками. Воспитание отрицательного отношения к грубости, жадности; развитие умения играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам.

Заполнение карт развития детей
	
Игра «Кто у нас хороший?»



Разработка индивидуального маршрута развития ребенка.


	
	
4





	
Мои любимые игры  и игрушки



	
Развитие интереса к игровым действиям сверстников. Формирование умения играть рядом, не мешая друг другу. Развитие умения играть вместе со сверстниками. Формирование умения выполнять несколько действий  с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Формирование начальных навыков ролевого поведения.

	
Тематическое развлечение «Мои любимые игрушки»


	
Ноябрь












	
1
	
	
	

	
	
2




	
Я в мире человек






	
Формирование представлений о себе как о человеке; об основных частях тела человека, их назначении; начальных представлений о здоровом образе жизни.
Формирование у детей привычки мыть руки, пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, полотенцем, салфеткой, расческой, горшком); умения во время еды правильно держать ложку. Формирование умения одеваться и раздеваться в определенном порядке.

	
Сюжетно – ролевая игра на культурно – гигиенические навыки

	
	
3
	
	
	

	
	
4
	
Мой поселок
	
Формирование первичных представлений о родной стране.  Побуждение детей рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке и т.д

	
Участие 
в развлечении старшей и подготовительной групп «Люблю родной поселок   »

	
декабрь
	
1
	
Цвет, форма, величина
	
Продолжение работы по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. Формирование умения обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму;  называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и т.д. Продолжение знакомства детей с названиями предметов ближайшего окружения.

	
Досуг
«Магазин»



	
	
2
	
	
	

	
	
3
	

Новогодний праздник
	
Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.

	
Новогодний утренник

	
	
4
	
	
	

	
Январь




	
1

	
Зимние
каникулы
	
Зимние игры и забавы, развлечения. Художественное творчество по впечатлениям от праздника.
	
Прощание с елкой

	
	
2
	
	
	

	
	
3

	

Народная
 игрушка
	
Знакомство с народным творчеством на примере народных игрушек.
Знакомство с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.).
Использование фольклора при организации всех видов детской деятельности.

	
Игры-забавы. Праздник народной игрушки.


	
	

4
	
	
	

	
февраль
	
1

	



Зима
	
Формирование элементарных представлений о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширение знаний о домашних животных и птицах. Знакомство с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой.

	
Развлечение 
«На бабушкином дворе»

	
	
2
	
	
	

	
	
3
	
	
	

	
	
4
	

Мамин день
	
Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской. продуктивной, музыкально – художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

	

Мамин праздник

	
март
	
1
	
	
	

	
	
2
	
Мир 
профессий
	
Развитие интереса к труду взрослых. Расширение круга наблюдений за трудом взрослых. Привлечение внимания детей к тому, что и как делает взрослый, объяснение, зачем он выполняет те или иные действия. Поощрение желания помогать взрослым.

	
Игра 
«Помощники»

	
	
3
	
	
	

	
	
4
	
Неделя детской книги



	
Чтение детям художественных и познавательных книг. Формирование понимания того, что из книг можно узнать много интересного. Сопровождение чтения показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра, игровыми действиями. Предоставление детям возможности договаривать слова, фразы. Приобщение детей к рассматриванию рисунков в книгах.

	
Просмотр драматизации русской народной сказки
детей старшей группы.



	
Апрель















	
1
	
Неделя здоровья
	
Развитие движений в разнообразных формах двигательной активности. Развитие стремления играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Формирование выразительности движений, умения передавать простейшие действия некоторых персонажей.

	
Спортивное развлечение 

	
	
2
	
Весна








	
Формирование элементарных представлений о весне (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширение знаний о домашних животных и птицах. Знакомство с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной.



	
Праздник «Весна» 

Разработка индивидуального маршрута развития ребенка.

	
	
3
	
	
	

	
	
4
	
	
	

	
май
	
1
	 
В гостях у сказки

	
Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений. Развитие умения слушать, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения.

	
Просмотр кукольного театра

	
	
2
	
Международ-
ный день семьи
	
Беседы с ребенком о членах его семьи, побуждение  называть их имена.
	
Конкурс – фотовыставка «Отдыхаем всей семьей»

	
	
3
	
Лето






Монито-
ринг
	
Формирование элементарных представлений о лете (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширение знаний о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах.
Знакомство с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом. 

Заполнение карт развития детей.
	
Праздник «Лето»
1 июня – День защиты детей

	
	
4
	
	
	

	
В летний период детский сад работает в каникулярном режиме




3.2.3 Расписание непосредственно организованной образовательной деятельности



	Дни        группа

недели
	1 младшая группа
2-3 лет



	2 младшая группа
3-4года
	средняя группа
4-5 лет
	старшая группа
5-6лет
	подготовительная группа
6-7 лет

	понедельник
	9.00-9.10
1.Художественно-
эстетическое развитие:
Рисование/
лепка

9.25-9.35
2.Физическое
развитие:
физкультура


	9.00-9.15
1.Художественно-
эстетическое развитие:
Рисование/
лепка

9.25-9.40
2.Физическое
развитие:
физкультура

	9.00-9.20 
1.Речевое развитие:
Обучение грамоте. 




9.40-10.00
2.Художественно-эстетическое:
Лепка/аппликация 
10.20-10.40
3. Физкультура.

	9.00-9.25 
1.Речевое развитие:
Обучение грамоте. 




9.40-10.05
2.Художественно-
эстетическое:
Лепка/аппликация 
10.20-10.45
3. Физкультура.

	9.00-9.30 
1.Речевое развитие:
Обучение грамоте. 




9.40-10.10
2.Художественно-
эстетическое:
Лепка/аппликация 
10.20-10.50.
3. Физкультура.





	вторник
	9.00-9.10
1. Художественно-эстетическое развитие:
Музыка


9.25-9-35
2. Речевое развитие: чтение
художественной
литературы/
развитие речи


	9.00-9.15
1. Художественно-эстетическое развитие:
Музыка


9.25-9-40
2. Речевое развитие: чтение
художественной
литературы/
развитие речи


	9.00-9.20
1.Познавательное развитие: ФКЦМ
(явления общественной жизни) 


9.40-10.00 
2.Художественно-эстетическое развитие:
Рисование.

10.20-10.40 3.Художественно-эстетическое развитие:
Музыка
	9.00-9.25
1.Познавательное развитие: ФКЦМ
(явления общественной жизни) 


9.40-10.05 
2.Художественно-эстетическое развитие:
Рисование.

10.20-10.45
3.Художественно-эстетическое развитие:
Музыка
	9.00-9.30
1.Познаватель-ное развитие: ФКЦМ
(явления общественной жизни) 



9.40-10.10 
2.Художественно-эстетическое развитие:
Рисование.


10.20-10.50
3.Художественно-эстетическое развитие:
Музыка

	среда
	9.00-9.10
1.Познавательное развитие:
ФЗМП

9.25-9.35
2.Физическое
развитие:
Физкультура


	9.00-9.15
1.Познавательное развитие:
ФЗМП

9.25-9.40
2.Физическое
развитие:
Физкультура


	9.00-9.20 1.Познаватель-ное развитие:
ФЭМП 

9.40-10.00
2.Физичес кое развитие:
Физкультура.
	9.00-9.25 1.Познавательное развитие:
ФЭМП 

9.40-10.05
2.Физичес кое развитие:
Физкультура
	 9.00-9.30 
1.Познаватель-ное развитие:
ФЭМП 

9.40-10.10
2.Физичес кое развитие:
Физкультура

	четверг
	9.00-9.10
1.Художественно-этетическое развитие:
Музыка


9.25-9.35
2.Познавательное
развитие:
ФЦКМ (предметно-
социальный мир)


	9.00-9.15
1.Художественно-этетическое развитие:
Музыка


9.25-9.40
2.Познавательное
развитие:
ФЦКМ (предметно-
социальный мир)


	9.00-9.20
1.Познава-тельное развитие:
ФЦКМ
(природное окружение) Рисование .
9.40-10.00 
2.Художественно-эстетическое развитие:
Музыка.

Вторая половина дня :
3.Речевое развитие
(чтение художественной литературы)

	9.00-9.25
1.Познава-тельное развитие:
ФЦКМ
(природное окружение) Рисование .
9.40-10.05 
2.Художественно-эстетическое развитие:
Музыка.

Вторая половина дня :
3.Речевое развитие
(чтение художественной литературы)
	9.00-9.30
1.Познавательное развитие:
ФЦКМ
(природное окружение) Рисование .

9.40-10.10 
2.Художественно-эстетическое развитие:
Музыка.


Вторая половина дня :
3.Речевое развитие
(чтение художественной литературы)

	пятница
	9.00-9.10
1.Художественно
-эстетическое 
развитие:
Конструирование/
Ручной труд 
9.25-9.35
2.Физическое
развитие:
Физкультура 

	9.00-9.15
1.Художественно
-эстетическое 
развитие:
Конструирование/
Ручной труд 
9.25-9.40
2.Физическое
развитие:
Физкультура

	9.00-9.20 
1.Художественно
-эстетическое развитие:
Конструирование/
Ручной труд 
9.40-10.00 
2.Физическое
 развитие:
физк ультура на воздухе
	9.00-9.25 
1.Художественно-
эстетическое развитие:
Конструирование/
Ручной труд 
9.40-10.05.
 2.Физическое развитие:
физк ультура на воздухе
	9.00-9.30 
1.Художественно-
эстетическое развитие:
Конструирование/
Ручной труд 

9.40-10.10 
2.Физическое развитие:
физк ультура на воздухе

	Итого:
	10
	10
	13
	13
	13









3.2.4 [bookmark: bookmark41]Модель двигательного режима по всем возрастным группам


	Формы работы
	Виды занятий
	Количество и длительность (в зависимости от возраста детей)

	Физкультурные
занятия
	а) в помещении
	2-3 раза в неделю 10-30 минут

	
	б) на улице
	1 раз в неделю 25-30 (для детей старших и подготовительных групп)

	Физкультурно - оздоровительная работа
	а) утренняя гимнастика
	Ежедневно 8-12 минут

	
	б) подвижные и спортивные игры и упражнения на прогулке
	Ежедневно 2 раза (утром и вечером) 20-40 минут

	
	в) физкультминутки (в середине статического занятия
	1-3 ежедневно в зависимости от вида и содержания




	Активный отдых
	а) физкультурный досуг
	1 раз в месяц

	
	б) физкультурный праздник
	1 раз в квартал

	
	в) день здоровья
	1 раз в месяц

	Самостоятельная двигательная деятельность
	а) самостоятельное использование физкультурного и спортивно - игрового оборудования
	Ежедневно

	
	б) самостоятельные подвижные и спортивные игры
	Ежедневно




3.2.5 Режимы закаливающих процедур

	Наименования процедур
	В течение года
	Холодный
период
	Теплый
период

	Прогулка
	•
	
	

	Утренний прием на улице
	
	
	•

	Утренняя гимнастика
	•
	
	

	Босохождение
	
	
	•

	Оздоровительная гимнастика
	•
	
	

	Воздушные ванны
	•
	
	

	Хождение по раздражителям
	•
	
	

	Обливание ног
	
	
	•

	Ароматерапия
	
	•
	

	Кислородный коктейль
	•
	
	

	Точечный самомассаж
	
	•
	

	Солнечные ванны
	
	
	•



















3.3 Особенности организации развивающей пространственной среды
	Младшая, старшая  разновозрастная группы
	Познавательное направление развития детей:
«Уголок природы»
· календарь погоды;
· календарь времен года;.
· коллекции: ракушки, шишки, камни, семена и др. «Сенсорный уголок»
· набор разных картинок;
· мозаики;
· пазлы;
· озвученные игрушки с разным принципом звучания;
· сенсорные коврики;
· игры-застежки;
· шнуровки;
· сборные стаканчики разного цвета и размера;
· пособия для развития мелкой моторики 
Речевое направление развития детей:
«Книжный уголок»
· детские книги: рассказы, сказки, стихи, потешки;
· портреты авторов детских книг;
· тематические альбомы по ознакомлению с окружающим. Физическое направление развития детей:
«Уголок здоровья»
· массажные коврики «Дорожки здоровья»;
· кегли;
· мешочки с песком для метания;
· обручи;
· скакалки;
· маски для подвижных игр;
· атрибуты для игровых упражнений (платочки, султанчики и
др.)
Художественно-эстетическое направление развития детей: «Театральный уголок»
· театр би-ба-бо;
· театр деревянной игрушки;
· маски;
· предметы ряжения: длинные юбки на резинках, платки, шлейфы.
«Музыкальный уголок»
· барабан;
-бубен;
-ксилофон

Социально-личностное направление развития детей:
 «Игровые уголки»
· наборы для сюжетно-ролевых игр «Дом», «Маленький доктор», «Парикмахерская», «Магазин»
· мягкие игрушки, наборы животных разного размера;
· машины большие и средние
· настольно-печатные, дидактические игры.


	Познавательное направление развития детей старшая разновозрастная группа.
«Центр экологии и экспериментирования»
· мини-огород;
· оборудование для ухода за растениями: передники, лейки, палочки для рыхления, тряпочки, пульверизатор, таз и т.п.;
· календарь наблюдений за состоянием погоды.
· литература природоведческого содержания (по изучаемой или изученной теме);
· игрушки: птицы, звери (нашей полосы, жарких стран, северных широт);
· настольно - печатные, дидактические игры природоведческого содержания;
· тематические альбомы по сезонам;
· приборы - помощники: увеличительные стекла, чашечные весы.
· прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и разного объема: пластиковые бутылки, стаканы;
· природные материалы:  птичьи перышки, ракушки, шишки,  листья, семена фруктов и овощей;
· бросовый материал: кусочки кожи, поролона, меха, лоскутки ткани, пробки, проволока и пр
 «Центр математики»
· полочки для учебно-наглядных пособий пособия по математике:
· схемы, планы, лабиринты, геометрические головоломки;
· измерительные приборы и инструменты: мерные стаканы, линейки;
· настольно - печатные, дидактические игры;
· комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур;
· наборы объемных геометрических фигур;
Речевое направление развития:
Литературный центр»
книги, знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки, потешки, игры;
стихи, рассказы, знакомящие детей с историей страны, с ее сегодняшней жизнью;
книги о жизни природы, о животных, растениях страны, края (хорошо иллюстрированные);
издания тех произведений, с которыми в данное время детей знакомят на занятиях;
юмористические книги с иллюстрациями;
книги, которые дети приносят из дома;
«толстые» книги, которые воспитатель читает детям в группе в течение длительного периода времени;
справочная и познавательная литература;
энциклопедии;
портреты детских писателей.
пособия по развитию речи:
настольно-печатные, дидактические игры;
ребусы, кроссворды;
Физическое направление развития детей:
«Центр физической культуры»
массажные коврики;
книги, альбомы по валеологии, гигиене, основам безопасности жизнедеятельности;
альбомы о видах спорта;
Художественно-эстетическое направление развития детей:










	«Центр искусств»
пластилин или глина, стеки для моделирования, подставки для работы;
чистая бумага, акварельные краски, карандаши, восковые мелки;
кисти, банки для воды, тряпочки;
линованная бумага в клетку и линейку, картон, обои, наклейки, ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, старые открытки, природные материалы, проспекты, плакаты и другие материалы, необходимые для изготовления детьми поделок;
клей, цветная бумага, ножницы;
рулон простых обоев;
образцы декоративно - прикладного искусства (по возрасту и по программе), иллюстрации и альбомы по данной теме для рассматривания.
«Театральный центр»
театр би-ба-бо;
театр резиновой игрушки;
пальчиковый театр;
конусный театр;
маски;
предметы ряжения: длинные юбки на резинках для девочек, накидки и плащи для мальчиков, платки.
Социально-личностное направление развития детей:
«Центр отдыха»
детский диван;
музыкальный центр с набором записей классической, детской, популярной музыки, сказок.
«Игровые центры»
для мальчиков: «Станция технического обслуживания», крупный и средний строительный материал, конструкторы, машины маленькие и средние;
для девочек: куклы размеры Барби и среднего размера с наборами посуды, одежды, мебели к ним; все виды театров со всеми атрибутами к ним;
Сюжетно-ролевые игры: «Салон красоты», «Центр здоровья»,  « «Морские путешественники».и др. 
«Уголок патриотического воспитания»
государственная символика;
куклы различных национальностей.
«Уголок безопасности»
макет дороги;
дорожные знаки;



















3.3.1.Методическое обеспечение программы

	№ п/п
	Используемые программы
	Срок реализации

	1
	От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная 
программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой- М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2010.

	1 год
(с 2 до 7 лет)



 
«Социально-коммуникативное развитие»
	Автор-составитель
	Наименование издания

	Методические пособия

	Степаненкова Н.Я.
	 Дошкольникам  о правилах дорожного движения.

	Губанова Н.Ф.
	Развитие игровой деятельности.

	Васильева М.А.
	Руководство играми детей  в  дошкольном учреждении.

	Буре Р.С.
	 Нравственно-трудовое  воспитание дошкольников.

	Куцакова Л.В.
	Трудовое воспитание в детском саду.

	Ветлугина Н.А.
	Нравственно-эстетическое воспитание ребёнка в детском саду.

	Ветлугина Н.А.
	Эстетическое воспитание в детском саду.

	Новосёлова С.Л.
	Игра дошкольника.

	О.В.Чермашенцева.  
	Основы безопасного поведения дошкольников

	И.Васильева 
	Дидактический материал «Мир вокруг нас»

	
	



 «Познавательное развитие»
	Автор-составитель
	Наименование издания

	Методические пособия

	Куцакова Л.В.
	Занятия  по конструированию  из строительного материала.
 (по всем возрастным группам)

	
	Конструирование  и ручной труд в детском саду

	Широкова Г.А.
	Поделки из природного материала в детском саду.

	Веракса Н.Е., Галимов О.Р.
	Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников

	Веракса Н.Е., Веракса А.Н.
	Проектная деятельность дошкольников.

	Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л.
	Развитие познавательных способностей дошкольников.

	Павлова Л.Ю.
	Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим
 миром

	Помораева И.А.
	Занятия  по формированию элементарных математических 
представлений. (По всем возрастным группам)

	Уланова Л.А., С.О. Иордан
	Методические рекомендации по организации и проведению
 прогулок для детей 3-7 лет.

	Е.А. Носова, Р. Л.Непомнящая  
	Логика и математика для дошкольников.

	Дыбина О.В
	. Занятия по ознакомлению с окружающим миром.
 (по всем возрастным группам)

	Корнилова В.М.
	“ Экологическое окно” в детском саду

	Соломенникова О.А
	 Занятия по формированию элементарных
 экологических  
 представлений во второй младшей группе детского
 сада. Конспекты занятий.

	Р.И Жуковская
	Родной край.

	

Наглядно – дидактические пособия

	Серия «Мир в картинках»
	Авиация; Автомобильный транспорт; Арктика и Антарктика; 
Бытовая техника; Водный транспорт; Высоко в горах; Деревья и 
листья; Домашние животные; Домашние птицы; Животные – 
домашние питомцы; Животные жарких стран; Животные средней
 полосы; Инструменты домашнего мастера; Космос; Морские
 обитатели; Насекомые; Овощи; Офисная техника и оборудование;
 Посуда; Рептилии и амфибии; Собаки – друзья и помощники; 
Школьные принадлежности; Фрукты; Ягоды; Ягоды садовые.

	Серия «Рассказы в картинках»
	Времена года; Зима; Осень; Лето; Весна; Родная природа;  
Кем быть? Профессии; Мой дом; В деревне

	Серия «Расскажи детям о…»
	фруктах; овощах; бытовых приборах; садовых ягодах; деревьях; 
животных жарких стран; морских обитателях; птицах; насекомых;
 космосе; грибах; домашних животных; хлебе; рабочих
 инструментах; космонавтике; лесных животных; домашних
 питомцах; транспорте; специальных машинах.

	Плакаты
	Овощи; Фрукты; Животные Африки; Животные средней полосы; 
Птицы; Домашние животные; Домашние питомцы; Домашние
 птицы; Цвет; Цифры; Форма; Счет до 10.



 «Речевое развитие»
	Автор-составитель
	Наименование издания

	Методические пособия

	Гербова В.В.
	Занятия по развитие речи (по всем возрастным группам)

	Туманова Г.А.
	 Ознакомление дошкольников со звучащим словом.

	Ушакова О.С.  
	Развитие речи и творчества  дошкольников: игры, упражнения,
 конспекты занятий.

	Е.А.Алябьева
	Развитие воображения и речи детей 4 – 7 лет

	Ушакова О.С.
	Полная  хрестоматия для дошкольников с методическим уклоном

	Наглядно – дидактические пособия

	Плакаты
	Алфавит; 



«Художественно – эстетическое развитие»
	Автор составитель
	Наименование издания

	Методические пособия

	Комарова Т.С.
	Занятия по изобразительной деятельности. (по всем возрастным
 группам)

	Давыдова Г.Н.
	Пластилинография.

	Л.М. Салагаева.
	Объемные картинки.

	И.М. Петрова
	Объемная аппликация.

	С.В.Соколова  
	Оригами для дошкольников  

	
Ветлугина.Н.А
	
Музыкальное воспитание в детском саду.

	Михайлова М.А.
	Праздники в детском саду

	Картушина М.Ю
	Праздники народов мира в детском саду

	
Кисленко Л.Е
	Сказочная карусель


	
Лунёва Т.А
	Сценарии праздников, тематических развлечений и утренников в доу





Наглядно – дидактические пособия

	
· Наглядно-дидактические пособия по народно-прикладному искусству: 
· филимоновская народная игрушка, Каргополь - народная  игрушка, гжель,
· дымковская игрушка.





«Физическое развитие»
	Автор-составитель
	Наименование издания

	Методические пособия

	Борисова М.М.
	Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми
 3-7 лет.

	Пензулаева Л.И.
	Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей
 3-7 лет

	Тимофеева Е.А.
	Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста

	  Лайзане С. Я.
	Физическая культура для малышей

	
	Картотека подвижных, упражнений, физкультминуток,
 пальчиковых гимнастик

	Г.П. Лескова
	  Общеразвивающие упражнения в детском саду.  

	Осокина.Т.И
	Физическая культура в детском саду.

	Е.И. Подольская.
	Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3 – 7 лет.

	
	Необычные физкультурные занятия для дошкольников.

	ПензулаеваЛ.И
	Физкультурные занятия в детском саду. 
(по всем возрастным группам)
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